
＊婦人生活習慣病予防健診の検査項目＊ 
（特定健診項目含む） 

 

検査項目 検査内容 

（1） 問診      医師との相談など 

（2） 計測 身長、体重、腹囲、肥満度等 

（3） 血圧測定 高血圧、低血圧症の発見 

（4） 胸部Ｘ線 呼吸器系の異常の有無 

（5） 検尿 糖尿病、腎疾患の発見 

（6） 視力 近視、遠視の検査 

（7） 胃部Ｘ線 胃･十二指腸疾患の発見 

（8） 便潜血反応 大腸疾患の発見 

（9） 心電図 心臓機能の異常の有無 

（10）血液検査 糖尿病、貧血、腎、肝、心臓疾患等の発見 

（11）子宮検査（頸部） 医師採取法 

（12）乳房検査 超音波検査又はマンモグラフィ 

※ (1)から(12)の検査はセットになっておりますので、個別検査のみの受診はできません。 

 

「子宮検査」及び「乳房検査」欄について 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「子宮検査」について 
 
子宮検査は、医師採取法のみとなります。 

●印 … 医師採取法のみ 
 
「医師採取法」は、会場によって近隣の婦人科医院
と提携で実施するため、健診と同日に受診できない
場合がありますのでご了承ください。詳細につきまして
は、実施医療機関から送付されます健診書類でご
確認ください。 

「乳房検査」について 
 
乳房検査は、超音波検査又はマンモグラフィのどちらか
ひとつを受けることができます。会場ごとに検査方法が
異なりますのでご注意ください。 
 

○印 … 超音波検査又はマンモグラフィ 
●印 … 超音波検査のみ 
△印 … マンモグラフィのみ 

 


